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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении соревнований по маунтинбайку в дисциплине кросс-кантри «Ермак - 2016», в рамках розыгрыша III этапа Кубка «Осенний вызов»
1. ЦЕЛИ  И  ЗАДАЧИ  СОРЕВНОВАНИЙ

· популяризация велосипедного спорта;

· повышение спортивного мастерства;

· выявление сильнейших велогонщиков.

2. ДАТА  И  МЕСТО  ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 9 октября 2016 года в районе г. Верхняя Тура на туристической базе «Зеленый мыс». Соревнования проводятся в лесопарковой зоне. Дистанция проходит по грунтовым  лесным дорогам, и тропам.
3. РУКОВОДСТВО  СОРЕВНОВАНИЯМИ

Общее руководство проведением соревнований осуществляет Клуб любителей лыжного спорта «НОРД» совместно с «Вело Клубом» г. Красноуральск. Непосредственное проведение соревнований осуществляют главная судейская коллегия. Главный судья Криницин Д.А., главный секретарь Сидорова О.В., начальник дистанции Хаховский А.С.
4.  УЧАСТНИКИ, РЕГЛАМЕНТ И УСЛОВИЯ  ПРОВЕДЕНИЯ  СОРЕВНОВАНИЙ
4.1 Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются  спортсмены, имеющие велосипед с исправными тормозами, велосипедный шлем, медицинский допуск и страховку от несчастного случая. Для спортсменов в возрасте до 18 лет наличие медицинского допуска обязательно. Участник может быть дисквалифицирован за неспортивное поведение.

Соревнования проводятся по возрастным группам, указанным в таблице.
Таблица 1. Категории участников и дистанции велогонки (ХС)
	Категория
	Возраст
	Порядок старта
	Время (XCO)


	М17
	До 17 лет (1998 и младше)
	1 заезд
	30 минут, 2 круга

	М20 
	18-39 лет (1976-1997 г.р.)
	2 заезд
	60 минут, 4 круга

	М40 (мастера)
	40-59 лет (1956-1975 г.р.)
	2 заезд
	60 минут, 4 круга

	М60
	60 и старше (1955 и старше)
	1 заезд
	45 минут, 2 круга

	Ж17
	До 17 лет (1998 и младше)
	1 заезд
	45 минут, 2 круга

	Ж19 
	18-39 лет (1976-1997 г.р.)
	1 заезд
	45 минут, 2 круга

	Ж40
	40 и старше (1975 и старше)
	1 заезд
	45 минут, 2 круга


Возраст участников определяется по состоянию на 31 декабря 2015 года.

В случае малочисленности той или иной группы организаторы оставляют за собой право объединения её с соседней группой.

4.2 Регламент и условия проведения соревнований

8 октября
Заезд участников соревнований.  Иногородние участники могут размещаться в жилом корпусе туристической базы «Зеленый мыс»

9 октября
10.30 - 11.30
Регистрация участников: 
11.30 - 12.10
Просмотр трассы

12.15
Брифинг
12.30
Старт гонки - 1 заезд
13.30
Старт гонки – 2 заезд
16.00
Награждение победителей и призеров:

Гонка проводится по правилам проведения кросс-кантри. Старт общий в рамках одного заезда. Гонка продолжается до финиша лидирующего в своей категории участника, преодолевшего линию финиша по истечению времени гонки, далее финишируют остальные гонщики. Победителем признается гонщик, проехавший максимальное количество кругов. При равном количестве кругов, преимущество имеет спортсмен, преодолевший линию финиша раньше.

5. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
Для участников соревнований проводится обязательный инструктаж по технике безопасности, организуемый заместителем главного судьи по безопасности. Для обеспечения безопасности участникам соревнований представляется дополнительная информация обо всех опасных местах, встречающихся на дистанции, объявляются меры предосторожности. Участники сами отвечают за то, что может произойти с ними на трассе во время заезда (падения, столкновения, завалы и пр.). В случае обнаружения при регистрации неисправности велосипеда участник не допускается к участию в соревнованиях. 

 Вопросы допуска участников к соревнованиям решаются ГСК на мандатной комиссии при регистрации участников. Участники, не имеющие оригинала страхового полиса (договора) от несчастного случая или нарушающие любые другие условия настоящего Положения, к участию в соревнованиях не допускаются. Ответственность за допуск спортсменов к соревнованиям с нарушениями настоящего Положения несет ГСК.

Ответственность за здоровье, соблюдение мер безопасности и наличие необходимой экипировки у участников несут руководители команд. Контроль соответствия экипировки участников установленным требованиям осуществляет ГСК.

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ  ПОБЕДИТЕЛЕЙ  И  НАГРАЖДЕНИЕ

Соревнования личные. Победители и призеры определяются в каждой возрастной категории по лучшему результату. Победители и призеры в своих возрастных группах награждаются дипломами. Победители в каждой возрастной группе награждаются ценными призами.
7. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований осуществляются за счет заявочного взноса в размере 200 рублей с участника. Расходы, связанные с проездом, питанием и проживанием иногородних участников соревнований, несут командирующие организации.
8. ЗАЯВКИ

Предварительные заявки принимаются до 8 октября 2016 года по e-mail: vodoley717@gmail.com 
Форма заявки

	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Город
	Клуб
	Категория
	Контактный телефон
	Допуск врача

	
	
	
	
	
	
	


Контактный телефон:  8 952 140 2364 (Силантьев Сергей Игоревич), e-mail: vodoley717@gmail.com 
НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ
